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Overzicht specifieke opleidingen en bijscholingen
Voorjaar 2020

Voetbal Vlaanderen organiseert in het voorjaar van 2020 talrijke specifieke opleidingen
en bijscholingen voetbal op maat van de voetbaltrainer in heel Vlaanderen.

Volgende specifieke opleidingen en bijscholingen worden georganiseerd:
e TVJO niveau 2 (voorjaar 2020)

Keepertrainer niveau 2 (voorjaar 2020)

Videoanalist 1 en Videoanalist 2

Mental coach 1 en Mental coach 2

Physical coach niveau 1

Get Fit 2 Football

Talentscout 1

Multiskillz for foot

Mentor voetbal niveau 1

Bijscholingen Physical Coach (2019-2020)

Alle locaties, data en meer info over deze specifieke opleidingen en bijscholingen kan
je vinden op de website van Voetbal Vlaanderen.

Een overzicht vind je ook hier met de kalender en meer uitleg.

Inschrijven kan eenvoudig via Coach Education.

Daarnaast kan je uiteraard ook inschrijven voor de talrijke basisopleidingen die
Voetbal Vlaanderen organiseert in samenwerking met VTS in het voorjaar 2020:

e Initiator veldvoetbal

e Instructeur B

e NIEUWE Trainer B Futsal (voorjaar 2020)

Inschrijven voor de basisopleidingen verloopt zoals steeds via de website van VTS.
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https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/bijscholingen
https://belgianfootball.s3.eu-central-1.amazonaws.com/s3fs-public/voetbalvlaanderen/Trainer/Word+Trainer/PDF/Specifieke+opleidingen+en+bijscholingen+Voetbal+-+2019-2020.pdf
https://www.coacheducation.be/
https://www.sport.vlaanderen/trainers-en-sportbegeleiders/opleiden-en-bijscholen/vind-een-vts-opleiding-op-jouw-maat/
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Opleiding TVJO 2 Interprovinciaal

Deze vervolgopleiding richt zich op hetsuccesvol runnen van een jeugdopleiding op
interprovinciaal niveau. De focus wordt gericht op het verwerven van kennis, vaardigheden en

attitudes nodig om de jeugdafdeling van een club te leiden.
De opleiding bestaat uit 11 lessen, twee clubbezoeken, stage en de organisatie van een TVJO
workshop.

Toelatingsvoorwaarde: TVJO 1 in bezit hebben
Je krijgt 4 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je vindt meer laatste up-to-date info en alle data op onze website.

TVJO 2 voorjaar 2020
Start
Provincie Club Gemeente Lesdag cursus
Antwerpen Voetbal Vlaanderen | Wommelgem | Woensdag | 22 januari
Limburg Sport Vlaanderen Genk Maandag | 20 januari
Oost-Vlaanderen | Sport Vlaanderen Gent Maandag | 20 januari

Opleiding Keeperstrainer niveau 2

De vervolgopleiding keeperstrainer niveau 2 richt zich op het trainen van volwassen doelmannen
zowel op vlak van specifieke individuele kwaliteiten als het functioneren als ploegmaat in teamverband
in een competitief kader.
Deze opleiding bestaat uit 9 lessen en 8 uur stage.

Toelatingsvoorwaarde: Keeperstrainer niveau 1 in bezit hebben
Je krijgt 8 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je vindt meer laatste up-to-date info en alle data op onze website.

Keeperstrainer 2 voorjaar 2020
Start
Provincie Club Gemeente Lesdag cursus
Antwerpen KFC Katelijne Sint-Katelijne-Waver | Dinsdag | 28/jan
Limburg K. Peer SV Genk Maandag | 27/jan
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https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/tvjo/tvjo-amateur-niveau-2
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/keeperstrainer/keeperstrainer-niveau-2
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Mental Coach 1

In de basisopleiding Mental coach 1 wordt stilgestaan bij de vraag hoe je jeugdvoetballers en
volwassen voetballers begeleid op het mentaal vlak. Een heel gamma van inzichten in de
psychologie van de voetbaltrainer wordt aangereikt.

De cursus is vooral gebaseerd op kennisoverdracht waarbij praktijkopdrachten en voorbeelden worden
gegeven in een vorm van “cases” in het leslokaal. Deze cursus bestaat uit 5 lessen. Er is een traject
jeugdtrainers en volwassen trainers.

Toelatingsvoorwaarde: Geen
Je krijgt 4 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je vindt meer info en alle data op onze website.

Mental coach 1 voorjaar 2020
Provincie Club Gemeente Lesdag |Les 1 | Traject
Vlaams Brabant KHO Wolvertem- Merchtem Maandag | 10/feb | Traject Jeugdtrainers
Merchtem
Limburg Sporting Hasselt | Hasselt Maandag | 20/jan | Traject Seniors

Mental Coach 2

De vervolgopleiding Mental Coach 2 richt zich op het toepassen van de opgedane inzichten in de
praktijk op vlak van coaching, feedback, motivatie en mentale technieken binnen je team.
Doelgroep: jeugdopleiders en senior coaches die de opleiding Mental Coach niveau 1 met succes
hebben gevolgd en zich verder willen verdiepen.

Toelatingsvoorwaarde: Mental Coach 1 of trainer A afgestudeerden (vanaf 2019)
Je krijgt 4 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je vindt meer info en alle data op onze website.

Mental coach 2 voorjaar 2020

Provincie |Locatie Lesdag Cursus
Te bepalen Afwisselend, afhankelijk Weekend 15-16/05/2020 en
P deelnemers 12-16/6/2020
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https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/mental-coach/mental-coach-niveau-1
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/mental-coach/mental-coach-niveau-2
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/mental-coach/mental-coach-niveau-2
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Get Fit 2 Football

Tijdens de interactieve en praktijkgerichte opleiding Get Fit 2 Football van 2 lessen diept de
deelnemer, onder begeleiding van een expert in letselpreventie, zijn/haar competenties uit in het
vertalen van blessurepreventie concepten naar oefenstof op het terrein.

Toelatingsvoorwaarde: Geen
Je krijgt 4 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je vindt meer info en alle data op onze website.

Get Fit 2 Football voorjaar 2020

Provincie Club Gemeente Lesdag Les1 |Les?2
Antwerpen KFC Grobbendonk Grobbendonk Zondagvoormiddag | 10/mei | 17/mei
Limburg Bilzerse-Waltwilder VV | Bilzen Maandag 18/mei | 25/mei
Oost-Vlaanderen | RFC Wetteren Wetteren Vrijdag 8/mei | 15/mei
KFC Rhodienne - De Sint-Genesius-

Vlaams-Brabant | Hoek Rode Maandag 10/feb | 17teb
Vlaams-Brabant | K. Diegem Sport Machelen Maandag 27/apr | 4/mei
West- 28/mei | 4fjun
Vlaanderen KVC Wingene Wingene Donderdag !

Talentscout 1

Wil je voetbaltalent sneller en beter opsporen? Volg dan de opleiding tot talentscout! De opleiding
bestaat uit 5 lessen, waarvan 2 praktijklessen.

Toelatingsvoorwaarde: Geen
Je krijgt 4 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je vindt meer info en alle data op onze website.

Talentscout 1 voorjaar 2020
Provincie Club Gemeente |Lesdag Start cursus
Antwerpen KFC Zwarte Leeuw Rijkevorsel | Woensdag NTB
Limburg Zonhoven United FC | Zonhoven | Dinsdag NTB
Oost-Vlaanderen | SK Munkzwalm Munkzwalm | Woensdag NTB
Vlaams-Brabant | K. Diegem Sport Diegem Zondagvoormiddag | NTB
West-Vlaanderen | ksv Nieuwpoort Nieuwpoort | Vrijdag NTB

Data Talentscout voorjaar 2020 worden in december bekend gemaakt.

Er zal onder voorbehoud ook een Talentscout niveau 2 en opleiding wedstrijdscout worden
georganiseerd in het voorjaar 2020.
Alle info zal je kunnen vinden op onze website.
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https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/get-fit-2-football
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/get-fit-2-football
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/talentscout
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/talentscout
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Multiskillz for foot

In 4 sessies met steeds een combinatie van theorie en praktijk komen tijdens de opleiding
Multiskillz for foot de Multiskillz for foot-filosofie en leerlijnen aan bod en worden deze in de
praktijk gebracht voor trainingen bij 5 tot 12-jarigen.

Toelatingsvoorwaarde: Geen
Je krijgt 4 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je vindt meer info en alle data op onze website.

Multiskillz for foot voorjaar 2020
Start

Provincie Club Gemeente Lesdag cursus
Antwerpen KSK Heist Heist-op-den-berg Zondagvoormiddag | 8/mrt
Limburg Jong STVV Sint-Truiden Dinsdag 10/mrt
Oost-Vlaanderen | VC Eendracht Houtem | Sint-Lievens-Houtem | Woensdag 11/mrt
Oost-Vlaanderen | KFC Evergem Center | Evergem Donderdag 12/mrt
Vlaams-Brabant | SK Leeuw Sint-Pieters Leeuw Maandag 9/mrt
West-Vlaanderen | Kon.. Dosko ST-Kruis | Brugge Dinsdag 10/mrt
West-Vlaanderen | KFC Poperinge Poperinge woensdag 11/mrt

Bijscholing Mentor voetbal niveau 1

Deze bijscholing van 2 lessen is gericht op het opleiden van mentoren die trainers beter kunnen
ondersteunen tijdens hun stage Initiator, Instructeur B, Trainer B, Trainer A en specifieke
opleidingen. Dit moet er voor zorgen dat cursisten van basisopleidingen beter worden begeleid.

Een mentor van een cursist Instructeur B, Trainer B en Trainer A kan vanaf 1 januari 2020 enkel nog
licentiepunten verdienen (2 per mentorship; maximum 3 cursisten per 3 seizoenen) indien je
deze opleiding hebt gevolgd.

Toelatingsvoorwaarde: UEFA B in bezit
Je krijgt 2 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je kan meer laatste up-to-date info vinden op onze website.

Mentor voetbal niveau 1 voorjaar 2020
Provincie Club Gemeente Lesdag Les 1 Les 2
Vlaams Brabant KBVB Brussel Maandag 3/02/2020 17/02/2020
Antwerpen Voetbal Vlaanderen Wommelgem | Vrijdag 7/02/2020 | 21/02/2020
Limburg Hasselt Hasselt Vrijdag 7/02/2020 | 21/02/2020
Oost-Vlaanderen Drongen Gent Dinsdag 4/02/2020 | 18/02/2020
West-Vlaanderen KVC Wingene Wingene Donderdag 6/02/2020 | 20/02/2020
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https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/multi-skillz-foot
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/bijscholingen/bijscholing-mentor-uefa-uefa-b
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Videoanalist 1

Tijdens de praktijkgerichte opleiding Videoanalist niveau 1 verwerft de deelnemer, onder
begeleiding van expert Herman De Landsheer de kennis en vaardigheden die nodig zijn om de rol
van videoanalist te kunnen opnemen tot op het D1  Amateurniveau.
Deze opleiding bestaat uit 8 lessen (waarvan 2 praktijksessies) en is gericht op het technisch toepassen
van programma'’s.

Toelatingsvoorwaarde: Initiator
Je krijgt 8 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je vindt meer info en alle data op onze website.

Videoanalyse 1 voorjaar 2020

Provincie Club | Gemeente Lesdag Start cursus

Vlaams-Brabant | KBVB Brussel Woensdag 29/jan

Videoanalist 2

Er zal ook een vervolgopleiding videoanalist niveau 2 worden georganiseerd in het voorjaar 2020 met
focus op wedstrijdanalyse.

Toelatingsvoorwaarde: Videoanalist 1 + UEFA B/Bachelor/Master LO of bewijs eliteniveau
videoanalist

Je krijgt 8 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.

Je vindt meer info en alle data op onze website.

Videoanalyse 2 voorjaar 2020

Provincie Club | Gemeente | Lesdag | Start cursus

Vlaams-Brabant | KBVB | Brussel Maandag | 27/apr

% SPORT,

voetbalvlaanderen.be VLAANDEREN

- |
A T O O [TE TEF G INGHD Woupier puic


https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/videoanalist
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/videoanalist
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/videoanalist
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/videoanalist
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Tijdens de opleiding Physical Coach - niveau 1 (jeugd) leert de trainer/coach, hoe we meer ‘voetbal-
atleten’ kunnen opleiden vanaf 4 jaar, waarbij het einddoel, het spelen van een voetbalwedstrijd
centraal staat. Deze opleiding bestaat uit 8 lessen.

Toelatingsvoorwaarde: UEFA B, Bachelor LO of kiné

Je krijgt 8 licentiepunten voor het volgen van deze bijscholing.
Je vindt meer info en alle data op onze website.
De opleiding physical coach niveau 2 start in het najaar van 2020.

Physical coach niveau 1 voorjaar 2020
Provincie Club Gemeente | Lesdag Start cursus
Antwerpen KV Mechelen Mechelen | Zondagvoormiddag | 16/feb
Antwerpen Herselt Herselt Donderdag 20/feb
Limburg Bilzerse-Waltwilder VV | Bilzen Vrijdag 21/feb
Oost-Vlaanderen | KSV Temse Temse Maandag 24/feb
Oost-Vlaanderen | KRC Gent Oostakker | Zondagvoormiddag | 1/mrt
West-Vlaanderen | KFC Mandel united Izegem Maandag 17/feb

Bijscholingen Physical Coach

In het seizoen 2019-2020 worden er voor de eerste keer vijf interessante bijscholingen Physical
coach georganiseerd in samenwerking met Joost Desender.
1. Judo voor jeugdvoetballers (praktijk en theorie)

Functionele krachttraining met halters ifv optimalisatie explosiviteit (praktijk en theorie)

2

3. Ontwikkelingsplan (4 tot 21 j) voor de Movement coach (praktijk en theorie)
4. Voeding en voetbal (theorie)

5. Explosiviteit individueel optimaliseren (praktijk en theorie)

Vind hier meer info over elke bijscholing, ook te vinden op onze website.

Je kan inschrijven voor elke bijscholing afzonderlijk.

Toelatingsvoorwaarde: Afhankelijk van bijscholing
Je krijgt 2 licentiepunten per bijscholing.

Bijscholingen Physical coach 2019-2020

Functionele
Provincie Club Gemeente Lesdag Movement | Judo kracht Explosiviteit | Voeding
Antwerpen KFC Grobbendonk Grobbendonk | Zondagvoormiddag | 3/nov 10/nov 1/dec 22/dec 9/feb
Limburg KESK Leopoldsburg | Leopoldsburg | Zondagvoormiddag | 8/sep 27/okt 24/nov 15/dec 2/feb
KFC Evergem

Oost-Vlaanderen | Center Evergem Woensdag 25/sep 16/okt 20/nov 11/dec 29/jan
Vlaams-Brabant | K. Londerzeelse SK | Londerzeel Maandag 9/sep 7/okt 18/nov 2/dec 23/dec
West-Vlaanderen | KFC Mandel united | Izegem Maandag 21/okt 11/nov 16/dec 3/feb

voetbalvlaanderen.be

A T O ®

Garrefour

% SPORT.

e

GLS

»

W Jupier i



https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/physical-coach/physical-coach-niveau-i-jeugd
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/specifieke-opleidingen/physical-coach/physical-coach-niveau-i-jeugd
https://belgianfootball.s3.eu-central-1.amazonaws.com/s3fs-public/voetbalvlaanderen/Trainer/Word+Trainer/PDF/Programma+Bijscholingen+Physical+coach+2019-2020.pdf
https://www.voetbalvlaanderen.be/trainer/word-trainer/bijscholingen/bijscholingen-physical-coach

